
Cabañeros & Montes de
Toledo

Una jornada
para los
sentidos

 Un recorrido de un solo día que enlaza el

senderismo por gargantas cuarcíticas, la
enología de altura y la observación de la fauna
ibérica en el corazón del Parque Nacional de
Cabañeros.

F E C H A

Jueves 28 de mayo

I N C L U Y E

Transporte · Guías · Cata de vinos · Comida

D I F I C U L T A D

Media — apta para todos los públicos

S A L I D A  Y  R E G R E S O

Ciudad Real · 07:30 h — 18:00 h

IHES Santa  Mar ía  de Alarcos
Proyecto  de Innovación Educat iva :

Wine Connect  CR

Qué llevar

B U E N O  S A B E R

La cata de vinos está reservada a mayores
de edad. Indíquenos cualquier alergia o
intolerancia alimentaria al hacer la reserva.

 — la ruta de la mañana
es al aire libre.

 si dispone de ellos, para la
observación de fauna.

 para los paisajes y la dehesa
al atardecer.

Calzado de montaña o deportivo cerrado
para la ruta del Boquerón.

Ropa cómoda y por capas; primavera de
contrastes en la sierra.

Gorra, gafas de sol y protección solar.
Cantimplora o agua

Prismáticos

Cámara de fotos

 
Senderismo · Enoturismo · Vida salvaje 

P R O G R A M A  D E L
M A Y O

2 8  D E

Naturaleza,
fauna y
vinos
en un
entorno
único

 Una experiencia guiada para conocer el
Parque de Cabañeros y los Montes de Toledo

F O L L E T O  D E L  V I S I T A N T E



Itinerario
de la mañana

 

Almuerzo y
actividades de
tarde

 

09:30
RUTA

12:00
CATA

17:00

VISITA

18:00
REGRESO

Ruta Boquerón de
Estena
Recorrido senderista guiado por los
márgenes del rio Estena, en la
localizad de Navas de Estena,
entre paredes de cuarcita y bosque
de ribera.

 

Salida desde Ciudad
Real
Punto de salida: Plaza de San
Francisco  

Cata en Bodegas
Dehesa del Carrizal
Visita a las bodegas y degustación
de vinos con Denominación de
Origen de Pago, en un entorno
único.

Regreso a Ciudad
Real
Finalización de la jornada y regreso. 

Centro de
Interpretación de
Cabañeros

 

Comida en Hotel
Parque Cabañeros

 

Visita guiada para conocer la
biodiversidad y la fauna del Parque
Nacional., en un centro de
interpretación que te soprenderá.

Almuerzo en el restaurante del Hotel 
Parque Cabañeros, en la población 
de Horcajo de los Montes.

E L  P A R A J E

El Boquerón de Estena es uno de los
rincones más singulares de Cabañeros: un
desfiladero labrado por el agua entre roca
cuarcítica.

N A T U R A L E Z A ,  F A U N A  Y  V I N O

Tres formas de descubrir un mismo territorio
en una sola jornada inolvidable.

S O B R E  E L  D E S T I N O

L A  E X P E R I E N C I A  E N O L Ó G I C A

Cabañeros,
el "Serengueti Español”

 El Parque Nacional de Cabañeros protege uno

de los mejores ejemplos de bosque y matorral
mediterráneo que quedan en Europa, con
extensas dehesas, raña y sierras cuarcíticas.

Sus llanuras acogen importantes poblaciones de
ciervo, corzo y jabalí, y en sus cielos vuelan
rapaces tan emblemáticas como el águila imperial
ibérica y el buitre negro.

Dehesa del Carrizal fue la primera bodega de
Castilla-La Mancha en obtener la categoría de
Vino de Pago, elaborando tintos de gran
personalidad al amparo de los Montes de Toledo.

07:30
SALIDA

L A  B O D E G A

Bodegas Dehesa del Carrizal, con DOP
desde 2006 y que cuenta con la CETS,
representa la primera página de la viticultura
de la comarca.

14:30

COMIDA
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